CYCLISME

Site Internet : ucpg.assoconnect.com

Président : Thierry VIAL JAIME

Adresse : 1 place Jules Ferry - 05000 GAP ¢ Tél : 07.80.33.00.21
Trésorier : David CESMAT

Secrétaire : Claire CHABRAND

Correspondant du club : Thierry VIAL JAIME e Tél : 07.80.33.00.21
Mail: contact.ucpg@gmail.com

Adresse du siége du club : Mairie de GAP - 3 rue colonel Roux - BP92
05000 GAP

Lieux, jours et heures d’entrainement : Enfants 5/6 et 7/8 les mercredis
matins. 9 ans et plus, mercredi aprés midi et samedi matin

Club de cyclisme qui propose I'accés & 3 disciplines VTT / Enduro et
Cyclisme sur route a partir de 8 ans en loisir ou en compétition et une
section spécifique pour les plus jeunes enfants de 5 3 7 ans.
Organisateur de manifestations sportives autour du vélo.

Site Internet : http://gapechecs.phpnet.org/

Présidente : Dominique GAUDE e Tél : 06.31.90.96.29

Trésorier : Bernard LEBEAU

Secrétaire : Marc WEBERRUSS

Adresse du siége du club : CDOS Immeuble « le Neptune »

140 Boulevard Pompidou - 05000 GAP

Mail : Gapechecs@ gmail.com ou jean-jacques.@laposte.net
Correspondant du club : Jean Jacques TREGUER o Tél : 06.82.31.47.97
Lieux,jours et heures d’entrainement :

- Foyer des Jeunes Travailleurs : 73 Bd Pompidou - 05000 GAP

les mercredis de 14h & 19h et les samedis de 15h a 19h, hors
compétitions

- Salle du Moulin Bd Pompidou les mercredis de 14h a 18h hors
vacances scolaires

- En période estivale, jeu libre au parc de la Pépiniére, autour de
Iéchiquier géant, les mercredis et samedis de 15h & 18h

Le club affilié & la FFE (Fédération Francaise des Echecs) a pour
objectif de développer la pratique des échecs autour des valeurs
éducatives et sportives.

Il propose des séances d'initiation et d’entrainement pour les jeunes
et les adultes. Les compétiteurs peuvent disputer des compétitions
individuelles et par équipes. Les jeunes ont notamment la possibilité
de jouer et de se qualifier dans les championnats de leur catégorie
(département, région, national).

ESCRIME

GAP HAUTES-ALPES ESCRIME

Site Internet : gap-escrime.com

Président : Florent MAHIEUX ¢ Tél : 06.76.37.73.38

Trésoriére : Pascale MATHERON

Secrétaire : Jean-Philippe SARNETTE

Correspondant du club : Florent MAHIEUX

Mail : gap.escrime@gmail.com

Adresse du siége du club : Au CDOS - Le Neptune - 140 Bd Pompidou
05000 GAP

Lieux, jours et heures d'entrainement : Gymnase Lafaille

Mardi 18h00 - 20h00 : fleuret M9 M11 M13 débutants

Mercredi 16h30 - 17h30 : M5 M7 ludo escrime

17h30 - 19h30 : fleuret M13 M15 M20

19h00 - 21h00 épée M17/adultes / loisirs

Jeudi 18h00 - 19h30 : sabre laser

Samedi 13h30 - 15h00 : perfectionnement fleuret/épée/solution
riposte

Commencée en 1986, la pratique de I'escrime sur Gap a su au fil
des années se développer pour proposer en ce début d’année 2022,
6 créneaux pour répondre & tous les ages (a partir de 4 ans), toutes
les armes (fleuret, épée) et méme aux derniéres tendances : le sabre
laser. Sport de combat, mais aussi concentration, réflexion, courage.
Venez découvrir I'escrime et partager ses valeurs.




