Couvre-feu a 18 h : comment
s’organisent les clubs ?

Avec un couvre-feu

a 1B heures, les clubs
sportifs ont dé
s'organiser pour
accueillir les jeunes.
Pour ce qui est de
l"activité des adultes,
certains clubs ont
largement diversifié
leurs activités,

D u coté de FASPTT w
do, Serge Gros expli-
que que YVorganisation
des cours n'a guére chan
gé - « Notre organisation
cette semaine est identi-
que A nos cours habituels
puisque la préfecture
nous & lakssé une toléran
ce cette semaine vis-b-vis
du couvre-feu de 18 hew
res. Pour les semaines &
venlr, st ke couvre feu est
maintenu A 18h, nows se
rons dans l'obligation de
supprimer les cours du
solr ¢1 de garder unique
ment le mercreds. Nous
dtudions dgalement Ia
possibilité de placer des
cours le samedl. Le proto
cole sanMaire et wdents
que A avant les vacances,
4 savoar pas de contact. «

Ibes créneaux parfois
difficiles a trouver

Four les sports en salle,
el le badminton, Silvan
Etsenne concéde que e
probléme pour cux reste
lotganisstion du Rallye
Monte-Cardo qui bes prive
du gymnase du Cosec
« Clest surtout ks fermetu-
re du Cosec qui impacte
notre activité spartive. Le
couvre-fou & 18h pour bes
installations sportives
couvertes sera mis en pla
ce & compter du 11 jun-
vier On doit demander
des créneaux dans un aw

tre gymnase (Lafaille)
pour janvier & la Dirve-
tion des sports de la mai-
ric de Gap : on attend la
réponse. «

Au Gap Haules-Alpes
asthiétisme, les cadres
techniques proposent des
activités diverses et des
mayens de communics-
tion innovants. Emilie
Thiery, chargée de la mar
che nordigue et des activi-
s sdapiées, propose des
sorties de randonnées
nordigues dans les sta
tions. « Pour les groupes
marche nordigque santé et
ludsir, les séances ont liew
le mard! matin, vendredd
apres-midi et samedi ma
tin, détailletelie. e pro
pose également, en visio,
trols solrs par semaine
(Noedic 3t le mardt, run
ning M le mercredi et ren
forcement musculaire le
vendred:) de 18h30 &
19030 accessibles & tous
les adhérents du ¢lub, Les
créncaux babyathlé ct
gym santé ont lieu cn
LMBsG, »

Powur ks jeunes athidtes,
I'entrainement cst bien
plus complexe, sclon
Franck Rolland : « Nous
avons l¢ double probleme
du couvre-feu et du stade
enncigé. Impossible de
s'entrainer ¢n gymnasc
hormas sur quelques creé-
neaux ¢n semaine au ly-
cée Samntjaseph. El im
possible d'aller sur Je
stade qui est formé car
enneigé. Méme bes spor-
tifs de haut nivean qui
sont autorisés b poursul
vre leur entrainement ne
peuvent le faire. Nous
proposons des séances de
ski de fond en atten-
dant »

Christine STERBIK

Le club de bodminton attend une répoase pour s'entrainer 3 Lafadlle. #hoto Le S0 Chealine STERBIX

Le GH2A se réinvente pour faire face

a la crise sanitaire

Pour lcs autres activités da GH2A, les din
poangts sont 3¢ & pied dauvre pour divers
fier encore plus leur offee spoctive et inhover
dars Jos Evénements, comme Tesphque Nico
las Baptiste, en service civigoe au club - « La
crise amenée par b pandémic de Conid-19
e ne & ¥ interroger sur les valeurs & un cub
sportd de foeme associstive comme Pest ke
Gep Hautes-Alpes Athiétisme, notamment
vis-dovis de ses ndhirents « Les entraineurs el
les dingeasts doivent sans cesse Mire preuve
de réactivisé au gré des avancies ssmtaires
pour tender de faire corespondre au mieux
l'odire dactivités physiques & des poblics va
Hés « Le cho de garder ke lien socal ot une
valour focte du GH2A, guidant particulitee-
ment Jes actions des entrafineurs pour adap
ter les entrainements, compétitions ef autres
wlivith quoinent su jur & jour Neous
pemsons sasi & dévdopper des partonarialy

Le GH2A diversifie son offre et veat
Innover. Facto Acchises Lo DUICS
locwax mvee les communes ef istercomesuna-
lités, proposer un savoir faire en matidre d'or
ganisation d&Enements sportifs et de struc-
turation des pratiques spodtives (ex - coune
o maodagne, il marche nondique) «

Gap Hautes-Alpes rugby : aucune activité prévue pour ['heure

Des jeunes on entrainement : ¢'étast avant les vacances de No&l. Preto Le DLj)ean ARCE MENSO

Le mais de janvier ne s'an-
nonce pas sous de bons sespi
ces pour le rughy gapencas
La scige. k& comvre-lew of les
MESUISS Saniisues prises par
le gouvernement ne plaident
pas en fvewr dune reprise
des entralnements jeuncs ¢t
seiors dens les jours qui
viecnnenl. Les deux stades
Fontreyne ¢t Bayaed, recou
verss de nelge, sont fermds par
arrdlé municipal. Le com
phexe de Fontroyne sers s
indispomidle lc temps du ral
Iye MonteCarlo, sl 2 licw
D plus, avec larmi dos “hos
tilitgs” 3 18 h, le cb ne peul
bénchicicr dos deux gymnases
que k lyode Sane joscph ot ke

& RC metixient & dispasition
du Gap Haules Alpes Rughy
Sars compler sur les nouvel
les meswres sanbtalres qui
pourrkient (ou noa) permel-
tre aux nombeewx licenciés de
refrouver avec wn certain
plalsir kur discipline préfé
née.

Clest domx ha mise en som
medl provisolre da cludb sau!
pour % trio de 38t du burcau :
Robert Vineent, président,
Véromique Reynier. trdsoritre
ot Guylaine Joblet, secrdtaire,
gqui trevadient J evache pied
pour mainioser la strecture
m @ d¢ marche o peite
gquand la repnse amvera,

Jean ARCE-MENSO



